




План мероприятий педагога психолога
с родителями
в ДОУ «Алые паруса № 35»




Цель: 
сделать жизнь ребенка в условиях ДОУ удобной, комфортной, прежде всего с точки зрения детской психики, общих и индивидуальных особенностей ее развития.

Задачи:
1. Повышение компетентности родителей в сфере детско-родительский отношений и решения проблем и задач развития детей; 
2. Сотрудничество с родителями в вопросах, связанных с решением проблем и задач развития их детей; установление контакта с родителями, формирование у них положительной установки на детский сад, уверенности в пользе для ребёнка посещения данного дошкольного учреждения; осознания ими важности специальных усилий семьи во взаимодействии с педагогами ДОУ; 
3. Оказание родителям помощи в установлении доброжелательных и продуктивных отношений с воспитателями; оказание родителям помощи в решении задач развития и воспитания ребенка, выявление и снятие возникающих проблем.






	Дата
	Содержание работы

	В течение года

	
Индивидуальные консультации с родителями.


	В течение года 
	
Повышение  психологической компетентности родителей.

	Сентябрь

	
Лекция на тему: «Семья глазами ребенка».

	Октябрь

	
Семинар практикум по развитию мелкой моторики рук у детей.

	Ноябрь

	
Консультация-практикум на тему: «Детские страхи».

	Декабрь

	
Рекомендации на тему: «Какие игрушки нужны детям?»

	Январь

	
 «Рождественские сказки» сказкотерапия 

	Февраль

	
Лекция на тему:
«Эмоции.Как с ними справляться».

	Март

	
[bookmark: _GoBack]Рекомендации на тему: «Психологические особенности детей».

	Апрель

	
Лекция на тему: «Самостоятельность и как ее развивать»


	Май

	
Анкетирование: « Удовлетворенность работой ДОУ».




