
ПОДГОТОВКА К ШКОЛЕ 
Не надейтесь на то, что "в школе всему научат". Занимайтесь с ребёнком до школы. Если он 

немного будет уметь читать, считать, рисовать, пересказывать, первые месяцы в школе не покажутся ему 
такими сложными.  

Научите ребёнка подробно отвечать на вопросы, рассказывать о своих впечатлениях, сравнивать 
предметы и явления и делать самостоятельные выводы. Увлекайте его развивающими играми. 

«ПОЧЕМУ УЧИТЬСЯ ТРУДНО?» 

Школьные трудности многообразны, поэтому, сложно разобраться в них учителю, чаще 
всего не хватает терпения и понимания родителям,— но больше всех страдает ребенок. 

В дошкольном возрасте у детей должны быть сформированы специфические знания и 
умения, которые дают возможность в дальнейшем научиться читать и писать. Например, 

Связная речь отражает 
уровень развития ребенка, 
у детей с недостатками 
речевого развития будут 
при письме  ошибки в 
виде замен отдельных 
букв, перестановок, 
слияния предлогов. 

Кроме того, будет 
затруднено и 
формирование навыка 
чтения: дети будут 
«спотыкаться», 
переставлять и путать буквы, 
а значит, плохо понимать 

  смысл фразы и текста. 

Эти же причины могут 
затруднять и обучение 
математике, особенно с 
того момента, когда нужно 
будет 

самому прочесть и 
понять условие задачи. 

 



В общении с окружающими могут возникнуть трудности  
• выразить словами свою мысль, вступать в общение с людьми, договариваться друг с 

другом, могут появиться признаки заикания. 
 
Если слабо развита моторика рук (отмечаются трудности выполнить несложную 
аппликацию, лепить из пластилина шарик, колбаску, аккуратно раскрашивать, штриховать)  

• у детей будет: плохо сформированный почерк, замедленное письмо, при этом дети 
будут, увеличивать, уменьшать в два раза высоту букв, буквы будут «лежать», 
«лететь» над строчкой, залезать ода на другую, пальцы и  кисти рук от сильного 
нажима, будут быстро уставать, формироваться стойкий негативизм к письму и к 
школьному обучению в целом. 

Чем позднее вы обратите внимание на трудности, тем сложнее ребенку наверстать 
упущенное. Пока их относительно просто обнаружить, они достаточно легко и без 
последствий поддаются коррекции, одна трудность еще не тянет за собой другую, третью...                  
Именно в этот момент родители должны быть не только особенно внимательны, но и готовы 
протянуть ребенку руку помощи, поддержать его.  

Запомните! Своевременность принятых мер увеличивает шансы на успех! Если есть 
возможность, проконсультируйте ребенка у специалистов и выполняйте все рекомендации. 


